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Резюме. В статье изучаются основные причины и факторы кризиса внутри и вокруг Исламской 
Республики Иран в период с декабря 2025 по март 2026 г., недавно начатой войны США и 
Израиля против Исламской Республики, политические и экономические последствия и влияние 
данного процесса на регион Центральной Азии. В условиях сложной международной ситуации, 
находящейся на грани глобальной катастрофы, отсутствует единая позиция о перспективах 
развития Исламской Республики. Вместе с тем очевидно, что будущее нового миропорядка 
зависит от итогов данного кризиса и соответственной стратегии заинтересованных держав. 
В этой связи особое внимание уделено взаимодействию и взаимовлиянию внутренних и внешних 
факторов в развитии Ирана, включая особенности этно-национальной, историко-культурной 
и религиозной идентичности, экономического развития страны. По мнению автора, проблема 
выживания и дальнейшего упрочения исламского режима после завершения войны в условиях 
сохраняющегося многолетнего недовольства масс методами правления страны неизбежно 
потребует ускорения и углубления процесса преобразований, движения правящего режима 
в сторону большей открытости и светскости; в любом из возможных случаев страны 
Центральной Азии (ЦА) сталкиваются со множеством экономических и политических проблем 
с негативным потенциалом воздействия на нынешнее состояние и перспективы развития 
региона ЦА. С учётом сказанного, избранные методы включают системно-стратегический, 
конструктивистский и экономический подходы с основой на эмпирические данные. Анализ поли
тических процессов внутри и вокруг Исламской Республики в изучаемый период, использование 
последних данных и теоретических подходов, многоуровневый подход определяют оригиналь
ность статьи. Результаты исследования демонстрируют, что вопреки всему исламский режим 
пока достаточно устойчив и способен оказать сопротивление внутренней и внешней оппози
ции, трансформироваться в сторону большей либерализации и светскости, что не снимает с 
повестки дня рост региональных и глобальных вызовов в регионе Центральной Азии.
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Abstract. The article investigates main reasons and factors of the crisis in and around Islamic Republic 
of Iran in December 2025–March 2026, the current war against Iran started by the US and Israel, its 
political and economic outcomes and influence on Central Asia. In the complex international situation, 
being on the edge of the global catastrophe, there is no unified position on Iran’s future. The future 
new world order depends on the crisis outcome and interested powers’ strategies. Special attention is 
paid therefore to interaction and mutual influence of various factors in Iran’s development, including 
its ethno-national, historical, cultural, religious and economic development features. It is stated that 
the problem of survival and further consolidation of the Islamic regime after the war, in conditions of 
the continuing long-term mass discontent with the country management, will inevitably require accel
eration and deepening of the transformation process, the ruling regime’s shift towards greater openness 
and secularism. In any case, CA countries face a multitude of economic and political problems with 
a negative potential impact on the current state and prospects of regional development. The selected 
methods include systemic strategic, constructivist, and economic approaches based on empirical data. 
The subject of analysis during the period under study, the latest data and theoretical approaches, multi-
level approach define the article’s originality. The findings demonstrate that the Islamic regime is still 
fairly stable and capable of resisting internal and external opposition, transforming toward greater 
secularization. This does not remove the issue of growing regional and global challenges in Central 
Asia.
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